
„WER HILFE SUCHT, ZEIGT STÄRKE“ 
BERATUNG UND HILFE 

FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND ERWACHSENE 
 

 

IM RAUM OSTERODE AM HARZ: 

Stress, Gewalt, Konflikte, Krisen 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Dörgestr. 31, 37520 Osterode am Harz 

Beraterinnen: Elke Ueffing 05522-76277, Petra Ahrendt 05522-76278 
Ulla Koltermann 05522-315613,Gudrun Plümer-Unterberg 05522-315614 

E-Mail: erziehungsberatung@landkreis-osterode.de 

Gewalt und andere Kriminalität 

Polizeikommissariat Osterode am Harz 
Herr Wode (Sachbearbeiter für Jugendkriminalität) 

Tel.: 05522-508161; E-Mail: dieter.wode@polizei.niedersachsen.de 
Herr Hahn (Kriminalitätsvorbeugung und Beratung) 

Tel.: 05522-508108; E-Mail: volker.hahn@polizei.niedersachsen.de 
Abgunst 5, 37520 Osterode am Harz 

Gewalt (auch familiäre), sexueller 
Missbrauch 

Notruf für Frauen und Kinder 
Am Schilde 29, 37520 Osterode am Harz; Tel.: 05522-920770 

Treffpunkt, Kontakte, Beratung 

Evangelisches Jugendhaus 
Jugenddiakonin Iris Fahnkow 

Tel.: 05522-919689; E-Mail: i.fahnkow@evjudi.de 
Jugenddiakon Armin Günther 

Tel.: 05522-919645; E-Mail: a.guenther@evjudi.de 
Marienvorstadt 31, 37520 Osterode am Harz; Internet: www.evjudi.de 

 

AM TILMAN-RIEMENSCHNEIDER-GYMNASIUM: 

  BERATUNGSLEHRERIN   
Frau Regina Kirscht de Villavicencio 

Aufgabenbereich: Beratung in Konfliktfällen, bei persönlichen Problemen, Lernschwierigkeiten; Kontakt: 
persönliches Ansprechen; Beratungsraum 907;Tel.: 05522-916878; E-Mail: beratungslehrer@trg-oha.de. 

  VON DER SCHÜLERSCHAFT GEWÄHLTE(R) VERTRAUENSLEHRER/-IN   
Frau Christine Bickmann, Herr Michael Gerner 

Aufgabenbereich: Beratung für Klassensprecher/-innen, Schülervertreter/-innen sowie für die Schülerverwaltung; 
Kontakt: durch persönliches Ansprechen. 

  SCHULMEDIATOR   
Herr Afschin Bahrami 

Aufgabenbereich: Ansprechpartner für die Ausbildung und den Einsatz von Streitschlichterinnen und -schlichtern 
bei Konfliktfällen zwischen Schülerinnen und Schülern; Kontakt: durch persönliches Ansprechen. 

  GEWALTPRÄVENTIONSBEAUFTRAGTE   
Frau Ulrike Saul 

Aufgabenbereich: Planung, Vermittlung und Koordination von Projekten und Initiativen zur Vorbeugung gegen 
Gewalt; Kontakt: durch persönliches Ansprechen. 



 
Persönliche, wirtschaftliche, 
soziale Probleme 

Partnerschaft, 
Sexualität, Schwangerschafts-
konfliktberatung 

Gesundheitsamt des Landkreises Osterode am Harz: 
Sozialer Dienst 

Abgunst 7, 37520 Osterode; Tel.: 05522-960550 oder 960544 
E-Mail: gesundheitsamt@landkreis-osterode.de 

Drogen 
Ev. Kirchenkreis Osterode am Harz: 
Fachstelle für Sucht und -prävention 

Juesseestr. 17, 37412 Herzberg am Harz; Tel.: 05521-6916 

Schwangerschaft, 
Schwangerschafts-
konfliktberatung 

Diakonisches Werk 
Schlossplatz 2, 37520 Osterode am Harz 
Tel.: 05522-920083; Fax: 05522-50 67 69;  

E-Mail: DW.Osterode@evlka.de 
Internet: http://www.bzga-rat.de/referat/minisite/index.php?firma_id=785 

Lebens- und soziale Probleme, 
Schulden, Insolvenz, 
Erholungsfürsorge, 
Kleiderkammer 

Caritasverband Osterode am Harz 
Magisterberg 4, 37412 Herzberg 

Tel.: 05521-71461 

Hilfe für 
Kriminalitätsopfer 

Weisser Ring (Außenstelle Osterode am Harz) 
Walter Röhl, Birkenweg 7, 37520 Osterode am Harz 

Tel. / Fax: 05522-315596 
Internet: www.weisser-ring.de 

 

IN BERATUNGSSTELLEN UMLIEGENDER LANDKREISE: 

Zentrum für Einzel- und Familienberatung der AWO in Seesen 
Jacobsonstraße 34, 38723 Seesen; Tel.: 0 5381-10 63; Fax: 05381-1065 

E-Mail: zef@awo-bs.de; Internet: www.awo-bs.de/index.php?id=beratung_therapie 

Pro Familia in Northeim 
(Ärztliche, psychologische und soziale Beratung zu Partnerschaft und Sexualität)  

Entenmarkt 3, 37154 Northeim; Tel.: 05551-9082190 
E-Mail: northeim@profamilia.de; Internet: www.profamilia.de/topic/; E-Mail-Beratung für Jugendliche: www.sexundso.de 

Evangelische Lebensberatung Göttingen (offen für jeden) 
(Psychologische Beratung für Einzelne, Paare und Familien) 

Schillerstraße 21, 37083 Göttingen; Tel.: 0551-706400; Fax: 0551-7704680 
E-Mail: lebensberatung.diakonieverband.goettingen@evlka.de; Internet: www.ev-lebensberatung-goe.de 

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung Duderstadt / Göttingen (offen für jeden) 
Kardinal-Kopp-Str. 31, 37115 Duderstadt; Tel.: 05527-72327; E-Mail: info@efl-duderstadt.de 

Kurze Str. 13 a, 37073 Göttingen; Telefon: 0551-54054; E-Mail: info@efl-goettingen.de 
Internet: http://www.eheberatung-goettingen.de/go/index.html 

 

IM INTERNET: 

Internet: www.kummernetz.de/jugend; www.junoma.de; www.schueler-mobbing.de 

 

PER TELEFON (GEBÜHRENFREI, VERTRAULICH UND ANONYM): 

Kinder- und Jugendtelefon: Tel.: 0800-1110333; Internet: www.nummer-gegen-kummer.de 

Telefonseelsorge: Tel.: 0800-1110111 oder 0800-1110222; Internet: www.telefonseelsorge.de 
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